Beschaftigungsplan fiir die Woche vom 08.06.2026 bis 14.06.2026 M.em

/ Senioren-Park carpe diem Kurzzeitpflege Wiedenbriick

N N2

Y % Vormittags ~@: Nachmittags

ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen
Montag ab 10:30 Uhr Erzahl-Cafe” Montag ab 15:30 Uhr Filmnachmittag

_ ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen _
Dienstag ab 10:30 Uhr Spaziergang bei schonem Wetter Dienstag ab 15:30 Uhr Kraft & Balance

_ ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen _
Mittwoch ab 10:30 Uhr Stadt - Land - FluR Mittwoch ab 15:30 Uhr Lockerungsiibungen

ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkuichen
Donnerstag  ab 10:30 Uhr Wiirfelspiele Donnerstag ab 15:30 Uhr bunte Stunde

_ ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen _
Freitag ab 10:30 Uhr Gedachtnisaktivierung Freitag ab 15:30 Uhr geselliger Nachmittag

ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen
Samstag ab 10:30 Uhr Ritselgeschichten Samstag ab 15:30 Uhr Mobilititstraining

ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen
Sonntag ab 10:30 Uhr SpaR & Spiel Sonntag ab 15:30 Uhr musikalischer Nachmittag



